Gott wollte em ganz besonderes
und unvergleichlich
liecbenswertes Geschenk
den Menschen machen, die auf
Erden wie in einer Wiiste leben.
Deshalb wird unser Herr
imm Dunkel der Nacht geboren
und zeigt sich als klemes Kind
m emner Krippe hegend.

Franz v. Sales

Detail aus der Zangberger Krippe

Kloster St. Josef, Zangberg
zum Fest der Geburt des Herrn 2013
Liebe Freunde und Freundinnen unseres Klosters,
liebe ehemalige Schiilerinnen!

Mit diesem Zatat unseres Ordensgriinders, des hl. Franz v. Sales, mochten wir den Riickblick auf das Jahr 2013
mit Ihnen beginnen. Der Gedanke hat uns sehr beriihrt und betroffen gemacht, beschreibt er doch den Weg unserer
Gemeinschaft in dem zu Ende gehenden Jahr. Oft fithrte dieser Weg durch Dunkel und Wiisten, dennoch durften
wir IHN, unseren menschgewordenen Gott als liebenswertes Geschenk erleben, klein und unscheinbar und doch so
nah bei uns, alle Wege mitgehend.

In den vergangenen Jahren berichteten wir von den herausragenden Ereignissen, des 400-ihrigen Ordensjubi-
liums und des 150ihrigen Bestehens des Klosters Zangberg - frohe, jubelnde und mitreilende Erfahrungen!
Doch zum Leben gehort auch der graue Alltag, das heilt Wiiste. Diesen Alltag gilt es zu leben und zu bestehen, und
wenn wir mit offenen Augen und Herzen unterwegs sind, erfahren wir immer wieder die Geschenke seiner Liebe.

Am Beginn des Jahres erhielten wir ein erstes Geschenk: Fiir einen Tag kam auf ihrer Rundreise durch alle deut-
schen Bistiimer zur Vorbereitung auf den Eucharistischen Kongress in Koln die Monstranz des Fucharistischen Welt-
kongresses von 1960 i Miinchen zu uns. Wir waren eine der sieben Stationen in unserer Erzdiozese. Mit Freude ge-
stalteten wir die Anbetung und verweilten im Gebet vor dem eucharistischen Herrn, eingebunden in die Gemein-
schaft der Kirche im Jahr des Glaubens. An diesem Tag begannen auch unsere Konventexerzitien, durch die uns
‘Weihbischof Dr. Bernhard HaRlberger, ein langjihriger Freund unseres Hauses, begleitete. Das Thema seiner Im-
pulse waren die Psalmen: ,,Was uns hilt und trigt - Gott gibt unserem Leben Halt®.

Das Fest des hl. Franz von Sales am 24. Januar war der Abschluss unseres geistlichen Monats. Zusammen mit den
Seelsorgern und den MitarbeiterInnen des Pfarrteams von Ampfing und unserem ,Hochfest-Geistlichen® Dr. Alexan-
der Nawar aus Miinchen beteten wir die erste Vesper und speisten anschlieBend im Refektorium in froher Gemein-
schaft. Herr Dr. Nawar ist auch der Pfarrgemeinde von Zangberg wohl vertraut, feiert er doch seit einigen Jahren mit
groRem Engagement und Liebe zur Liturgie die Festgottesdienste an Ostern und Weithnachten mit uns und ist somit
eine groRe Entlastung fiir unseren Pfarrer Martin Ringhof, der den groRen Pfarrverband von Ampfing leitet und auch
uns geistlich begleitet.

Von diesen Kraftquellen gestirkt begannen wir voll Zuversicht den Alltag mit dem Betrieb des Hauses der Begeg-
nung. Wir haben einmal zusammengezihlt, fiir wie viele Menschen wir unsere Tiiren 6ffneten:
In der BSH-Academy tagten fast 200 Seminare mit 2500 Ubernachtungen incl. Vollpension, im klésterlichen Bereich
waren es ca. 100 Veranstaltungen. Lassen Sie uns die Bandbreite der verschiedenen Gruppen einmal aufzihlen:
Kirchen- und Gospelchore, Seniorentanz und Kammerchor, Altenpflegeschule und Kath. Landjugendbewegung,
PGR und LKA, Priesterrat und Oberstes Landesgericht, Caritas und Diakonie, Exerzitien und Einkehrtage und viele,
viele andere mehr. Erwihnenswert sind auch die vielen Konzerte, die in unserem barocken Ahnensaal stattfinden.



Dieser Gistebetrieb ist unsere Erwerbsquelle, aus der wir Schwestern unseren Lebensunterhalt bestreiten, fiir unsere
24, Mitarbeiter Arbeitsplitze schaffen und versuchen unser grofes Haus als Kulturgut zu erhalten, das aber fillt uns
von Jahr zu Jahr schwerer!

Diese Aufzihlung klingt so positiv und wir betrachten diese Vielfalt und die vielen guten Begegnungen als Ge-
schenk, doch verstecken sich dahinter auch groRe Sorgen. Immer wieder galt es lange Durststrecken zu bestehen, weil
bewihrte MitarbeiterInnen erkrankten und natiirlich sofort ersetzt werden sollten. Unsere geschitzte Hausdame in
der BSH, Frau Maria Huber mussten wir nach 35 Jahren treuen Dienstes und unermiudlichen Einsatzes schweren
Herzens in den Ruhestand verabschieden. Die Suche nach Mitarbeitern, die nicht nur einen ,Job“ suchen, sondern in
unserem Sinne auch Verantwortung an threm Arbeitsplatz iibernehmen, war schwer. Gott sei Dank haben wir an
wichtigen Schwerpunkten unseres Apostolates, namlich in der Kiiche und der Academy einen ,groR“-artigen Koch
und eine flexible Hotelfachfrau gefunden.

Manchmal denken wir, es wird uns zuviel - wo bleibt bei all dem Engagement unser geistliches Leben, was heift
Kontemplation heute, finden wir die richtige Balance? Und doch spiiren wir zutiefst, dass wir ganz im Sinne unseres
neuen Papstes Franziskus und unserer Ordensspiritualitit die Tiiren 6ffnen missen fiir die Menschen in den Wiisten
thres Lebens.

‘Warum die Formulierung ,es wird uns zuviel“? Zu unserem Konvent hier in Zangberg zihlen jetzt 19 Schwestern.
Wir spiiren, wie aus Altersgriinden die Krifte nachlassen und doch gilt es mehr Aufgaben zu bewiltigen als friither.
Die Entscheidungen, welche die Zukunft der Orden betreffen, sind schwerwiegend. Seit dem Jahr 2006 befassten wir
uns mit der Fusion des Klosters Pielenhofen, sowie der Auflosung und des Verkaufs des dortigen Klosters. Withrend
die Schwestern in den drei Jahren ithres Hierseins schon bei uns heimisch geworden sind, wurde in diesem Jahre end-
lich der Verkauf an den Herder-Schulverein und die endgiiltige Raumung der Klosteranlage vollzogen.
Verantwortungsvoll und mit der Einbindung des diézesanen Kunstreferates in Regensburg wurden die Kunstschitze
bewertet und untergebracht. Elfmal fiir mehrere Tage waren Sr. M. Lioba und Sr. Beata Maria mit unseren Haustech-
nikern dort, um zu riumen, die Ruminientransporte zu organisieren, und wir sind dankbar, dass es gelungen ist u.a.
mit der Kapelleneinrichtung bediirftigen Pfarreien im In- und Ausland zu helfen.

Durch Sr. M. Lioba, in ihrer Aufgabe als Foderationsoberin erfahren wir Schwestern in Zangberg hautnah und
schmerzhaft die Probleme und Sorgen der immer kleiner werdenden Heimsuchungskonvente hier in Europa. Mit
groRem Engagement und viel Herzblut triagt Sr. M. Lioba diese Verantwortung fiir den Orden.

Die Foderationsversammlung, die in der Osterwoche bel uns stattfand, stand unter dem Thema der Emmausgeschich-
te ,, Wir aber hatten gehofft...“. Zusammen mit unserem Regionalassistenten P. Herbert Winklehner OSFS beleuchte-
ten die Verantwortlichen der verschiedenen Kloster im Sinne des Evangeliums die ,,Ist-Situation® der Konvente und
erhielten von Frau Siebert, einer Mitarbeiterin der Pro Secur in Koln, wertvolle Informationen iiber Vermogens- und
Immobilienverwaltung.

Die Foderation musste in diesem Jahr von zwei Schwestern Abschied nehmen, die seit der Konzilszeit unseren Orden
prigend mitgestalteten: am 14.6. verstarb in Beuerberg die ehemalige Foderationsoberin Sr.M. Regina Czerny und am
19.11. in Wien die langjihrige Ratschwester der Foderation Sr. M. Fidelis Krauth. Wir danken Gott fiir das Geschenk
threr Berufung und ihres Lebenszeugnisses.

Fine weitere Aufgabe fir Sr. M. Lioba ist ihr Dienst als Oberin in Beuerberg mit dem Ringen um eine gute Ver-
sorgung fiir die 15 betagten Schwestern, sowie eine Losung fiir die weitere Nutzung des Gebiudes. Alle 14 Tage fuhr
sie fiir 2-8 Tage zu Beratungen und Gespriichen dorthin. Zur Uberbriickung in der aktuellen Notsituation hat sich
unsere Sr. Rosa Maria groRherzig bereit erklirt, den Schwestern in Beuerberg zur Seite zu stehen. Doch spiiren wir
sehr, dass sie in unserer Gemeinschaft fehlt.

Ein unverhofftes Geschenk hat der Beuerberger Konvent von den Barmherzigen Schwestern in Miinchen in
Sr. Venantia erhalten, die ebenfalls dort als Krankenschwester aushilft, obwohl sie in ihrer eigenen Kongregation
dringend benotigt wiirde. Fur diese schwesterliche Liebe im Geiste der heiligen Vinzenz v. Paul und Franz v. Sales
danken wir ganz besonders der Generaloberin Sr. M. Theodolinde Mehltretter.

Aber Ende September zeigte sich, dass fiir Sr. M. Lioba alle diese Belastungen durch die verschiedenen Kloster
und auch bei uns zuviel geworden sind. Nur sehr langsam erholt sie sich von mehreren Krankheitsschiiben und einer
notwendig gewordenen Unterleibsoperation. Wir hoffen sehr, dass sie ihre alten Krifte wieder zurtickerlangt.

Besonders hiufig waren dieses Jahr die diversen Arztfahrten und vielen Krankenhausaufenthalte: Sr. M. Regina
war seit Ende des Jahres 2012 dreimal im Krankenhaus bzw. in der Reha und unterzog sich zwei Staroperationen, wie
auch Sr. M. Walburga. Sr. M. Elisabeth bekam nach threm Herzinfarkt eine Reha und war lange in der Augenklinik
m Miinchen. Jetzt lebt sie mit Sr. M. Benigna und Sr. M. Bernadette liebevoll betreut auf der Krankenstation. Fiir
Sr. Claudia Maria war in Bad Reichenhall ein Klinikaufenthalt erforderlich.



Kurz nach emer Notoperation verstarb am 20. Juni unsere Sr. Aloisia Josefa Larasser zwei Tage nach threm 89.
Geburtstag. Bis zum Jahre 2004 versorgte sie mit Liebe und unendlichem FleiR den grofen Klostergarten und war bei
den Gisten durch ihr frohes, kontaktfreudiges Wesen sehr beliebt.

Vier Wochen spiter ging Sr. M. Michaela Gabler still und leise wie sie lebte, in der Nacht zum 25. Juli von uns. Fast
ithr ganzes Ordensleben leitete sie die GroRkiiche in Pielenhofen und war in ihrer mitterlichen Art Ansprechpartne-
rin in vielen Sorgen und Noéten.

Aus ganzem Herzen wollen wir danken, dass wir diese Schwestern in unserer Mitte haben durften, dass der Herr sie
von ihrem Leiden erloste und in seinen ewigen Frieden heimholte.

Auch mussten zwel unserer Schwestern von nahen Verwandten Abschied nehmen: von Sr. M. Regina Pfaffinger
verstarb thr Bruder Peter und Sr. M. Helene Bermanec trauert um ihre Schwester Katharina.
Sehr erschiittert haben uns in diesem Jahr tragische Todesfille in unserem Freundeskreis: von Sr. Margareta Marias
Nichte kamen durch einen Brand der Mann und die beiden Kinder ums Leben. Bei einem schweren Verkehrsunfall
verungliickte Sebastian, ein angehender Pastoralassistent, der Sohn von Rita Schiifer, die uns Schwestern sehr verbun-
den 1st. Christa Jahnel, unsere ehemalige Frstprofessin Sr. Monika, verstarb plotzlich an einem Herzversagen. Nach
langem Kampf um das Leben starb Frau Judith May, deren Gatten wir die Kontakte zur Firma BSH verdanken.
Sie alle und ihre trauernden Angehoérigen nehmen wir mit in unser fiirbittendes Gebet.

Fin einschneidendes Ereignis fiir eine Klostergemeinschaft ist immer die Oberinwahl. GemiR Ordensbrauch legte
Sr. Claudia Maria nach threm 2. Triennat das Amt nieder. Wir danken ihr fiir den unermiidlichen Einsatz fiir uns
und unser Kloster, den sie weiterhin in ihrer Titigkeit als Okonomin und in der Verwaltung des Bildungshauses mit
groRer Verantwortung leistet. Am 16. Mai wihlte der Konvent unter dem Vorsitz des Ordensreferenten Prilat Lorenz
Kastenhofer Sr. Beata Maria Beck, unsere bisherige Assistentin, in groRer Einmiitigkeit zur ,,Mutter und Oberin®.
Wir bitten fiir sie um Begleitung im Gebet, dass der Herr ithr Mithen und Sorgen fiir unsere Gemeinschaft segne und
thr Kraft und Gesundheit verleihe. Sr. Beata Maria ernannte zu ihrer Assistentin Sr. M. Benedicta Doring, die ehema-
lige Oberin des Klosters Pielenhofen.

Nicht in die Kategorie der ,, Wiistenerfahrungen® fallen die Feste die wir iber das ganze Jahr vertellt feiern durften:

Erfillt von Freude und Dankbarkeit, konnte unsere liebe Schwester Rosa Maria am 7. Juli auf 50 Jahre Ordensleben
zuriickblicken. Wiithrend des Festgottesdienstes mit den Angehorigen und der Pfarrgemeinde erneuerte sie ihre Ge-
liibde und durfte sich durch die Feier der Eucharistie in ihrer Treue und Hingabe an Christus neu bestirken lassen.
Die Festpredigt hielt unser Mitbruder P. Konrad ERer OSFS aus Overbach und dankte ihr in unser aller Namen fur
thren hingebungsvollen Dienst.

Runde Geburtstage galt es auch zu feiern: Sr.M. Bernadette gratulierten wir im Kreis der Schwestern zu threm 80. und
Sr. M. Helene unserer Kochin zu ithrem 60. Geburtstag.

Das Grillfest, zu dem unsere Mitarbeiter uns und ihre Familien in den Josefshof einladen, ist schon gute Tradition.
Wir Schwestern freuen uns immer sehr darauf und das nicht nur, weil wir an diesem Abend ,,gar nix* arbeiten diirfen!
Das ganze Jahr Giber konnen wir unverhofft feiern, wenn wir {iberraschende ,,Geschenke“ bekommen: Seien es
wunderbare selbstgebackene Torten, ein gestiftetes Mittagessen zum Konigs-Fest, Semmeln zum Friihstiick, Korbe
voller Schwammerl und viele andere Wohltaten fiir Leib und Seele.

Doch wir feierten nicht nur bei uns in Zangberg, sondern machten uns als echte Heimsuchungsschwestern wie
Maria auf und besuchten unsere ,Elisabethen®, d.h. die ilteren Schwestern ,im Gebirge®, im Voralpenland in Beuer-
berg um mit ithnen zu feiern und zwar:

Am 3. Juli zum 60. Profeljubilium von Sr. M. Innocentia und Sr. M. Paula, den ehemaligen Oberinnen und zum
65. ProfeRjubilium von Sr. M. Gonzaga. Es war uns eine groRe Freude, aber auch ein tiefes Erlebnis den Jubilarinnen
und dem ganzen Konvent noch einmal dieses Fest zu gestalten und mit thnen das ,,Magnificat“ zu singen. Einige Prie-
ster konzelebrierten mit Prilat Kastenhofer, der die Festpredigt hielt, und die innige Freude der Schwestern beriihrte
uns sehr.

Am Hochfest der hl. Johanna Franziska von Chantal, dem 12. August fuhren alle Zangberger Schwestern, die
nicht in Urlaub waren nach Beuerberg, wo die Reliquien der heiligen Franz von Sales und Johanna Franziska von
Chantal auf ithrer Rundreise Station machten. Den Gottesdienst feierte Pfarrer Stefan Hauptmann aus Indersdorf, der
in seiner Predigt das ,Martyrium der Liebe® im Leben unserer Griinderin besonders in den Mittelpunkt stellte. Beim
gemeinsamen Mittagessen im Refektorium hatten wir Gelegenheit zu Gesprich und Begegnung. Der Nachmittag war
ganz der Eucharistischen Anbetung, dem stillen Da-Sein vor Gott gewidmet. Mit der Vesper ging dieser freudige Tag
zu Ende.

Nicht nur zum Feiern haben wir uns auf den Weg gemacht. Da wir als Ordensgemeinschaft in der Kirche nicht
alleine unterwegs sind, nahmen wir im Bewusstsein um notige Vernetzung an Fortbildungen und Versammlungen teil:
Deutsche Ordensobernkonferenz, Okonominnentagung, Archivarentagung, Noviziatsleiterinnenfortbildung,



Supervisionen, Theologie im Fernkurs, regionale Schwesterntreffen und unsere eigenen Veranstaltungen, wie das
Forum der jiingeren Schwestern - diese alle bieten eine Hilfe fiir unsere Sendung.

Geschenk und Kraftquelle auf dem Weg durch den Alltag sind unsere jeweils 14 Tage Erholung, und von Herzen
danken wir den Schonbrunner Franziskanerinnen, dass sie uns fiir diese Tage immer wieder gastlich aufnehmen.

Doch auch wir durften Giste empfangen: Mit dem Priesterrat und den Weihbischofen kam Anfang Oktober
Kardinal Reinhard Marx und wir freuten uns sehr, dass es thm ein Anliegen war, mit uns Schwestern die HI. Messe
und die Vesper in unserem Chor zu feiern. Zur Feier der Nachprimiz kam Andreas Lederer, einer der diesjihrigen
Neupriester. Wie seit mehreren Jahren fand auch wieder der Kapiteljahrtag des Dekanates bei uns statt. Nach dem
Gottesdienst gab es ein frohes Beisammensein - mit Leberkiis und Brezen - unter den Arkaden.

Der Bad Endorfer Kinder- und Jugendchor, der in diesem Jahr das Musical tiber unsere Ordensgriinderin ,,Die Baro-
nin® auffithrte, wollte einmal ,Schwestern LIVE® erleben - und der neugegriindete Franz-von-Sales-Kinderchor aus
Fichstitt unter Leitung von Frau Anja Lindner gestaltete in unserer Pfarrel einen Sonntagsgottesdienst. Mit beiden
Gruppen kam es zu herzlichen Begegnungen.

Ein Besuch ganz anderer Art, der uns in frithere Zangberger Zeiten zuriickfihrte, kam mit einem belgischen Fernseh-
team, welches einen Dokumentarfilm tiber eine frithere Schiilerin, niamlich Elisabeth in Bayern, die spitere belgische
Konigin drehte. Begleitet wurden sie von deren Enkelin Esmeralda von Belgien-Moncada und Marie-José v. Toerring.

Uber viele liebe Besuche aus nah und fern haben wir uns gefreut, sie alle aufzuzihlen wiirde den Rahmen dieses
Jahresbriefes leider sprengen.

Unser Weg durch das Jahr begann mit den Exerzitien und am Ende des Kirchenjahres dirfen wir immer wieder
geistlich innehalten und erneut das Ja zum Leben in der Nachfolge Christi sagen. Am 21. November, dem Fest un-
serer lieben Frau von Jerusalem, erneuern die Schwestern unseres Ordens weltweit die Gelibde und danken fur das
Geschenk ithrer Berufung. In diesem Jahr erneuerte P. Konrad ERer als Oblate des hl. Franz von Sales mit uns in
geschwisterlicher Gemeinschaft die Geliibde. Sein briiderliches Dasein ist uns kostbar.

Am Ende dieses Briefes mochten wir Ihnen danken fiir all Ihre Zeichen der Verbundenheit, dass Sie uns teilneh-
men lassen an Ihren Freuden und Sorgen und sagen Ihnen fiir alle Ihre ,,Zuwendungen® ein herzliches Vergelt’s Gott.
‘Wir versprechen Thnen unsere Begleitung im Gebet und sind mit IThnen eins im Geheimnis von Weihnachten:

Gott kommt uns immer wieder entgegen und hat uns in seinem Sohn sein grotes Geschenk gemacht. Wir wiinschen
Ihnen von Herzen, dass Sie immer wieder die Erfahrung machen diirfen, dass ER in den Dunkelheiten und Wiisten
unseres Lebens als unser Gott auch im Neuen Jahr mit uns geht.

In herzlicher, schwesterlicher Verbundenheit

Ihre Schwestern von der Heimsuchung Marii in Zangberg

Folgende Todesnachrichten ehemaliger Schiilerinnen erreichten uns:

30.11.2011 Marguerite Waibel, geb. Schwytzer von Buonas 1927 - 1929

112012 Sybille Schonpflug, geb. Seidel 1947 - 1950
18.12.2012 Ingrid Link, geb. Forthoffer 1955 - 1956
02.01.2013 Maria Gillespie, geb. Hoser 1939 - 1941
31.07.2013 Maria Miiller, geb. Wesely 1948 - 1954
31.08.2013 Anita Leiber, geb. Friemann 1952 - 1956
13.07.2013 Geistl. Rat Pfr. Wilhelm Schuster, unser langjihriger priesterlicher Freund
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